
Приложение 3 к приказу №ОД-06/150922 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Позитив» 

на 2022-2023 учебный год 
 

№ Наименование 

мероприятий 

Класс Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственные 

1 Всероссийские 

соревнования 

«Кросс наций» 

1-11 сентябрь Лыжная 

база 

Учителя 

физкультуры. 

Классные рук. 

2 Районный 

туристический 

фестиваль 

работников 

образования 

Коллектив 

учителей 

18 сентября п.Пезмог Калинима М.В. 

3 Нормы комплекса 

ГТО по классам 

1-11 ментябрь-

май 

с/зал 

стадион 

Учителя 

физкультуры. 

4 Веселые старты 

«Снайпер» 

1-4 октябрь с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

5  «Мамочки, дочки, 

сыночки» 

 1-2 октябрь с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

6  «Папа, мама и я, 

спортивная семья» 

3-4 ноябрь с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

7 Силовое многоборье 9,10,11 октябрь, 

ноябрь 

с/зал Вишератин А. В.  

8 Веселые старты – 

«Осенние забеги» 

1-4 ноябрь с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н 

9 «Русская лапта» 6-11 ноябрь, 

декабрь 

с/зал Учителя 

физкультуры. 

 

10 Турнир по 

шахматам 

1-4 

5-9 

декабрь Каб.№5 Подоров С.А. 

11 «Пионербол» 4-8 декабрь с/зал Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

12 Новогодний турнир 

по волейболу 

8-11 

Учителя 

родители 

декабрь с/зал Калинина М.В. 

Учителя 

физкультуры. 

13 Новогодние веселые 

старты 

1-4 декабрь с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

14 Предновогодний 

турнир по гирям 

9-11 декабрь  Вишератин А.В. 

15 Открытие зимнего 

сезона по лыжам 

4,5,6 январь стадион Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

Организаторы 

16 Турнир по 

баскетболу  

8-11 Январь -

февраль 

с/зал Вишератин А.В. 

Калинина М.В. 

17 Стрит-бол 7-11 Январь-

февраль 

с/зал Вишератин А.В. 



18 «Снайпер» 

Перестрелка 

3-7 февраль с/зал Учителя 

физкультуры. 

19 Эстафеты к 23 

февраля 

«Зарничка» 

1-4 февраль На улице Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

20 Молодецкие забавы 

«А ну-ка, парни» 

5-7 февраль с/зал Учителя 

физкультуры. 

 

21 «Смотр строя и 

песни» 

8-11 февраль с/зал Учителя 

физкультуры. 

 Педагог ОБЖ 

22 «Мама, папа, я –

спортивная семья» 

1-4 Январь, март с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

23 «А ну-ка девушки» 5-11 март с/зал Учителя 

физкультуры. 

организаторы 

24 «Лыжня России» 1-11 март Лыжная 

база 

Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

25 Национальный 

компонент 

«По родной земле 

Республики Коми» 

6-8 март с/зал Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

26 Районный 

фестиваль 

работников 

образования  

им. 

И.Н.Даньщикова 

Коллектив 

учителей 

март п.Аджером Калинина М.В. 

 

27 Шуточные 

эстафеты ко дню 

смеха 

10,11 

учителя 

апрель с/зал Калинина М.В.  

28 Общешкольный 

день здоровья 

1-11 7 апреля Школа.с/за

л 

Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

Организаторы 

29 Традиционные 

эстафеты к 9 мая 

5-11 май Улицы 

села 

Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

Организаторы 

30 «Кросс Победы» 

Массовый забег 

среди учеников 

1-11 май Улицы 

села 

Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

Организаторы 

31 «Российский 

азимут» 

1-11 май Улицы 

села 

Учителя 

физкультуры. 

Класс. Рук. 

Организаторы 

32 Подготовка к 

спартакиаде «за 

здоровую 

3-4 

5-11 

сентябрь  

май 

 Учителя 

физкультуры 

. 



Республику в 21 

веке» 

33 Походы выходного 

дня 

1-4 май  Калинина М.В. 

Мяндина Е.Н. 

34 Подготовка к ВОШ 7-11 Ноябрь, 

декабрь, 

январь (по 

плану) 

 Учителя 

физкультуры 

 

35 Организация 

спортивно-массовой 

работы в ДОЛ с 

дневным 

пребывание детей и 

подростов 

Дети ДОЛ июнь с\зал 

стадион 

Учителя 

физкультуры 

 


